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जनसंख्या प्रवास एवं स्थानीय ववकास  

 (जनपद बहराइच का एक प्रतीक अध्ययन) 
 

डॉ सवेश्वर नाथ वसंह 

एसोससएट प्रोफेसर, भूगोल, एम. एल. के. पी जी कॉलेज बलरामपुर (यू.पी.) 

 

जनसंख्या हस्ांतरण या पुनर्ाास एक के्षत्र से दूसरे के्षत्र में लोगो ंके एक बडे समूह का आंदोलन है, जो अक्सर राज्य की नीसत या 

अंतरााष्ट्र ीय प्रासिकरण द्वारा और अक्सर जातीयता या िमा के आिार पर बल्कि आसथाक सर्कास के कारण मजबूर प्रर्ासन का एक 

रूप है ।अब तक हमने भारत के प्राकृसतक संसािनो ंके बारे में जानकारी हाससल की। इन संसािनो ंके अन्तगात भूसम, मृदा, जल, र्न, 

खसनज तथा र्न्य-जीर् इत्यासद आते हैं। हमने इन उपरोक्त संसािनो ंके सर्तरण एरं् दोहन की दर एरं् सदशा तथा सर्कास के कायाक्रमो ं

में उनकी उपयोसगता के बारे में भी जानकारी प्राप्त की। इन्ी ंसंसािनो ंका यहााँ के देशर्ाससयो ंके सनदभा में अध्ययन करना है। लोगो ं

या जनता से असभप्राय यहााँ की जनसंख्या को केर्ल उपभोक्ता की संख्या के रूप में ही नही ंबल्कि उन्ें यहााँ के प्राकृसतक संसािनो ंके 

प्रबन्धक के रूप में मानने से है। 
 

इसके सलये सही मायने में लोगो ंके शैसक्षक तथा स्वास्थ्य स्र, उनके व्यार्सासयक, तकनीकी एरं् सामासजक दक्षता पर ध्यान देते हैं। 

और इससे भी असिक लोगो ंकी आकांक्षाओ ंएरं् प्रचसलत मान्यताओ ंके साथ काया नीसत पर ध्यान देने की जरूरत है। इस संदभा में 

आप अनुभर् करें गे सक लोग प्राकृसतक संसािनो ंके केर्ल उपभोक्ता ही नही ंअसपतु ये देश की अनमोल पररसम्पसत हैं। इस पाठ में 

हम भारत की जनसंख्या के आकार का मूल्ांकन सर्श्व जनसंख्या के सनदभा में करें गे। इससलये पहले जनसंख्या के सर्तरण एरं् घनत्व 

तथा इन पहलुओ ंको प्रभासर्त करने र्ाली सर्सभन्न कारको ंका अध्ययन करें गे। अन्त में जनसंख्या में रृ्ल्कि करने र्ाली प्ररृ्सियो ंतथा 

उन्ें प्रभासर्त करने र्ाले सनिाारको ंके साथ पररणामो ंका भी सर्शे्लषण करें गे। 

बहराइच सजला भारत के उिर प्रदेश राज्य के सजलो ं में से एक है , और बहराइच शहर सजला मुख्यालय है। बहराइच सजला 

देर्ीपाटन सिर्ीजन का एक सहस्सा है । 

 

अध्ययन के्षत्र:- 

अत्यन्त प्राचीन काल से लेकर मध्ययुग तक के लमे्ब ऐसतहाससक काल में सर्श्व की जनसंख्या बहुत घीमी गसत से ही बढी। तब 

जनसंख्या की र्ासषाक रृ्ल्कि भी अनेक कारणो ंसे बहुत सीसमत बनी रही। सन् 1650 में सर्श्व की जनसंख्या केर्ल 55 करोड थी, 

सकनु्त 1970 में यह 370 करोड हो गयी। यह बडा रोचक तथ्य है सक लगभग 10 लाख र्षों में सर्श्व की जनसंख्या घीरे-घीरे 55 

करोड हो पायी थी, जबसक अगले 300 र्षों में यह 6 गुनी असिक बढी (1960 में) और उसके बाद सपछले 37 र्षों में (1996) में 

यह 565 करोड हो गयी तथा र्षा 2006 में 650 करोड हो गयी। इसे अभूतपूर्ा रृ्ल्कि कह सकते हैं। रृ्ल्कि की दर आरम्भ में काफी 

घीमी रही है जबसक 1950 के बाद इसमें उले्लखनीय रृ्ल्कि हुई।[1] 

बहराइच ने अर्ि के नर्ाबो ंके तहत एक सनजामत का गठन सकया । [1] 1827 के कुछ समय बाद, यह गोिंा के साथ एक सनजामत में 

शासमल हो गया । [1] 1856 की शुरुआत में अंगे्रजो ंद्वारा अर्ि पर कब्जा करने के बाद, बहराइच को बहराइच सिर्ीजन की सीट बना 

सदया गया । [1] 

बहराइच ऐसतहाससक अर्ि में था । सजला नानपारा तालुकदारी का सहस्सा था, जो राजाओ ंके उिरासिकार द्वारा शाससत था, जो सजले 

के तीन सौ से असिक गांर्ो ंऔर सभी जंगलो ंके मासलक थे। राजा बलदेर् ससंह ने बाद में सआदत अली द्वारा कब्जा कर सलया गया एक 

सकला बनाया है। उनकी याद में बहराइच में हर साल एक प्रससि दरगाह शरीफ मेला आयोसजत सकया जाता है। 
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उच्च अचल अवस्था High Stationary Stage 

इस शे्रणी के अन्तगात रे् देश आते हैं सजनकी मृतु्य दर और जन्म दर दोनो ंही ऊाँ ची हैं। जन्म दर प्रसत 1,000  पीछे 40 से 50 और 

मृतु्य दर भी लगभग उतनी ही है। अतः दोनो ंदरो ंके समान होने के कारण जनसंख्या की रृ्ल्कि नही ंके बराबर होती है। इन देशो ंकी 

अथाव्यर्स्था मुख्यतः कृसष आसद पर ही सनभार है। यसद जनसंख्या में रृ्ल्कि होती है तो अकाल, महामाररयो,ं बाढ, आसद से बहुत हासन 

होकर जनसंख्या में कमी भी हो जाती है। इस प्रकार के के्षत्रो ंमें अफ्रीका में नाइसजररया,, सूिान, इसथयोसपया, तंजासनया, अंगोला, 

घाना, मोजाल्कम्बक, एसशया में अरब, सतब्बत और नेपाल हैं। अब यहााँ पर स्वास्थ्य की दशाओ ंमें सुिार के साथ-साथ मृतु्यदर तेजी से 

घटती जा रही है, अतः यह देश भी दूसरी अर्स्था में आते जा रहे हैं।[2] 

 

शीघ्र वृद्धि वाली अवस्था Early Expanding Stage 

इस शे्रणी के अन्तगात रे् देश सल्किसलत सकए जाते हैं, सजनकी जन्म दर तो असिक होती है, सकनु्त स्वास्थ्य सम्बन्धी सुसर्िाओ ंके बढ 

जाने के कारण मृतु्य दर में कमी हो गयी है। इनकी जन्म एरं् मृतु्य दर क्रमशः 40 और 15 प्रसत 1,000 होती है, अतः जनसंख्या में 

असिक रृ्ल्कि होती है। इस शे्रणी के देशो ंमें कृसष के सािन उिम हैं, उिम प्रकार की खाद, बीज और ससंचाई के सहारे अकाल तथा 

सूखे पर सर्जय प्राप्त कर असिक भोज्य पदाथा उत्पन्न सकए जाते हैं। खसनज पदाथों र्ाले के्षत्रो ंमें औद्योगीकरण भी हो रहा है। इस 

प्रकार के के्षत्रो ंके मुख्य देश एसशया में भारत, म्ांमार, श्रीलंका, मलेसशया, थाईलैंि, लाओस, इंिोनेसशया, सफसलपीन्स, ताइर्ान, 

सर्यतनाम, कम्बोसिया, कोररया गणतंत्र, तुकी, इजराइल, ईरान, इराक, अफ्रीका में लीसबया, अल्जीररया, मोरक्को, समस्र, 

मेिागास्कर, मध्य अफ्रीका लैसटन अमरीका के देश (सचली, यूरुगे्व और अजेण्टाइना को छोडकर) हैं। 

 

ववलम्ब से वृद्धि वाली अवस्था Late Expanding Stage 

इस प्रकार की अर्स्था की मुख्य सर्शेषता जन्म और मृतु्य दर में कमी होना है। इन देशो ंमें जन्म दर 10 से 16 और मृतु्य दर से 12 

प्रसत 1,000 है। इस प्रकार के के्षत्रो ंकी अथाव्यर्स्था में उन्नत और आिुसनक प्रकार की कृसष और उद्योग का मुख्य स्थान है। उद्योग-

िन्धो ंकी रृ्ल्कि के कारण जनसंख्या शहरो ंमें असिक रहने लगती है। रूस, जापान, अजेण्टाइना, पोलैण्ड, बल्गाररया, रोमासनया, 

यूगोस्लासर्या, इटली, से्पन, सचली और यूरुगे्व इस शे्रणी के प्रमुख देश हैं।[3,4] 

 

वनम्न अचल अवस्था Low Stationary Stage 

इस प्रकार के के्षत्रो ंमें जन्म और मृतु्य दर दोनो ंही कम होती हैं। (सािारणत: 8 और 12 प्रसत ,000 पीछे, अतः जनसंख्या प्रायः ल्कस्थर 

है। इस प्रकार के देशो ंको भसर्ष्य में जनसंख्या के घटने का िर है, अतएर् रे् अपनी जनसंख्या को बढाने के सनसमि कई उपाय 

काम में ला रहे हैं, यथा कंुर्ारे स्त्री पुरुषो ंको असिक कर देना पडता है, सर्र्ासहत स्त्री पुरुषो ंको प्रसत सन्तान पीछे उसके भरण-

पोषण के सलए राज्य से सर्शेष भिा समलता है। पररर्ार की यात्रा, सशक्षा, स्वास्थ्य सेर्ाओ ंतथा मनोरंजन के सािनो ंका भी व्यय सदया 

जाता है। इस शे्रणी के मुख्य देश पसिमी, उिरी और मध्यर्ती यूरोप के देश बेल्कल्जयम, िेनमाका , नू्यजीलैण्ड, सिटेन, ल्कस्वट्जरलैण्ड, 

चैक र् स्लोर्ाक गणराज्य, रूस आस्ट्र ेसलया, नू्यजीलैण्ड, आसद हैं, एसशया का कोई भी देश इस शे्रणी के अन्तगात नही ंआता। 

 

ह्रास होती हुई अवस्था Declining Stage 

इस शे्रणी में रे् के्षत्र आते हैं, सजनमें मृतु्य दर असिक होने के कारण जनसंख्या घटती जा रही है और इससलए इन देशो ंकी जनसंख्या 

समस्या जासत-आत्महत्या (Race sucide) की है। इस प्रकार के मुख्य देश फ्रांस र् सिटेन के सर्शेष के्षत्र हैं।यह एक उले्लखनीय 

तथ्य है सक उपयुाक्त पााँच अर्स्थाओ ंमें से होती हुई सकसी देश की जनसंख्या अपनी सनु्तलन अर्स्था को कब तक प्राप्त हो जाती 

है। पसिमी यूरोप के देश इन सभी अर्स्थाओ ंमें से गुजरते हुए अल्कन्तम अर्स्था के सनकट पहुाँच चुके हैं। एसशयाई देशो ंमें चीन, 

भारत, पासकस्ान, आसद सभी दूसरी अर्स्था में से गुजर रहे हैं। इससलए इनमें मृतु्य दर नीचे सगर रही है, फलतः इन देशो ंमें 

जनसंख्या तीव्र गसत से बढ रही है। अब चीन र् भारत में भी जन्म दर भी घटने लगी है। 2010 के पिात् यही देश तीसरी अर्स्था में 

पहुाँच सकें गे।[5,6] 
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ववश्व में जनसंख्या का ववकास 

र्षा जनसंख्या (लाख) र्षा जनसंख्या (लाख) 

ई. पू. 5000 20.00 1950 25,000 

सन् प्रारम्भ 25.60 1960 30,000 

1000 ई. सन् 30.00 1970 37,000 

1300 ई. सन् 40.00 1980 44,100 

1656 55.00 1991 54,800 

1750 70.00 2002 62,111 

1800 120.00 2006 65,000 

1900 16,000 2050 अनुमासनत 92,000 

1920 18,000 

  
अभी हाल ही में UNO द्वारा अनुमान लगाया गया है सक सन् 2050 तक सर्श्व की जनसंख्या 920 करोड के लगभग हो जाएगी। एक 

अन्य रै्ज्ञासनक के अनुसार 2060 तक सर्श्व के िरातल पर जनसंख्या इतनी बढ जाएगी सक एक व्यल्कक्त को भूसम पर रहने के सलए 

केर्ल एक र्गा मीटर ही भूसम उपलब्ध होगी, सकनु्त तब तक असिकांश देशो ंकी रृ्ल्कि दर 1.5 प्रसतशत प्रसतर्षा से भी नीचे पहुाँच 

जाएगी। 

 

सामावजक आवथिक प्रभाव 

सामासजक आबादी के बारे में लोगो ंको जानकारी देना, उसका र्णान करना और समझाना एरं् यह पता लगाना सक लोगो ंकी पहुाँच 

का स्र क्या है, यह न केर्ल सामासजक सर्ज्ञासनयो ंके सलये बल्कि नीसत सनमााताओ ंऔर सरकार के सलये भी महत्त्वपूणा है। इस 

संबंि में भारत की जनगणना इस तरह के सबसे बडे आयोजनो ंमें से एक है सजसके माध्यम से भारतीय आबादी से संबंसित 

जनसांल्कख्यकीय और सामासजक-आसथाक जानकारी एकत्र की जाती है। हालााँसक जनगणना के आलोचक इसे िेटा संग्रह का एक 

प्रयास और शासन की तकनीक के रूप में मानते हैं, लेसकन एक जसटल समाज की सर्सृ्त और व्यापक समझ के सलये यह पयााप्त 

रूप से उपयोगी नही ंहै। इस संदभा  में सामासजक-आसथाक और जासतगत जनगणना (Socio-Economic and Caste Census- 

SECC) आयोसजत की गई थी, लेसकन इसके अपने अन्य मुदे्द हैं।[7,8] 

 

जनगणना: 

 भारत में जनगणना की शुरुआत औपसनरे्सशक शासन के दौरान र्षा 1881 में हुई। 

 जनगणना का आयोजन सरकार, नीसत सनमााताओ,ं सशक्षासर्दो ंऔर अन्य लोगो ं द्वारा भारतीय जनसंख्या से संबंसित 

आाँकडे  प्राप्त करने, संसािनो ंतक पहुाँचने, सामासजक पररर्तान, पररसीमन से संबंसित आाँकडे आसद का उपयोग करने के सलये 

सकया जाता है। 

 1940 के दशक की शुरुआत में र्षा 1941 की जनगणना के सलये भारत के जनगणना आयुक्त ‘िबू्ल्य. िबू्ल्य. एम यीट्स’ 

ने कहा था सक जनगणना एक बडी, बेहद मज़बूत अर्िारणा है लेसकन सर्शेष जााँच के सलये यह एक अप्रसशसक्षत सािन है।" 

सामासजक-आसथाक और जासतगत जनगणना: 

 र्षा 1931 के बाद इसे पहली बार आयोसजत सकया गया था। 
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 SECC का आशय ग्रामीण और शहरी के्षत्रो ंमें प्रते्यक भारतीय पररर्ार से उनके बारे में सनम्न ल्कस्थसतयो ंके बारे में पता 

करना है- 

o आसथाक ल्कस्थसत पता करना तासक कें द्र और राज्य के असिकाररयो ंको रं्सचत र्गों के क्रमचयी और संचयी 

संकेतको ंकी एक शंखला प्राप्त हो सके, सजसका उपयोग प्रते्यक प्रासिकरण द्वारा एक गरीब या रं्सचत व्यल्कक्त को पररभासषत करने 

के सलये सकया जा सकता है। 

o इसका अथा प्रते्यक व्यल्कक्त से उसका सर्सशष्ट् जासतगत नाम पूछना है, सजससे सरकार को यह पुनमूाल्ांकन 

करने में आसानी हो सक कौन से जासत समूह आसथाक रूप से सबसे खराब ल्कस्थसत में थे और कौन बेहतर थे। 

 SECC में व्यापक स्र पर ‘असमानताओ ंके मानसचत्रण’ की क्षमता है।[9] 

 

जनगणना और SECC के बीच अंतर: 

 जनगणना भारतीय आबादी का एक समग्र सचत्र प्रसु्त करती है, जबसक SECC राज्य द्वारा सहायता के योग्य लाभासथायो ं

की पहचान करने का एक उपाय है। 

 र्षा 1948 के जनगणना असिसनयम के तहत सभी आाँकडो ंको गोपनीय माना जाता है, जबसक SECC की रे्बसाइट के 

अनुसार, “SECC में दी गई सभी व्यल्कक्तगत जानकारी का उपयोग कर सरकारी सर्भाग पररर्ारो ंको लाभ पहुाँचाने और/या 

प्रसतबंसित करने के सलये स्वतंत्र हैं।[10] 

  

SECC से जुड़ी वववभन्न वचंताएँ: 

 जासतगत जनगणना का प्रभार्: जासतगत  जनगणना में एक भार्नात्मक तत्त्व सनसहत होता है सजसके राजनीसतक और 

सामासजक प्रभार् होते हैं। 

o इस बात पर सचंता जताई गई है सक जासतगत गणना सकसी जासत की पहचान को मज़बूत बनाने में मदद कर 

सकती है। 

o इन शंकाओ ंके कारण SECC के जारी होने के लगभग एक दशक बाद इसके आाँकडो ंकी बडी मात्रा जारी 

नही ंकी गई या कई भागो ंमें जारी की गई। 

 जासत की पररल्कस्थसतजन्य सर्शेषता: भारत में जासत कभी भी र्गा या अभार् के संदभा में एक प्रसतसनसि के रूप में नही ंरही 

है, यह एक सर्सशष्ट् प्रकार के अंतःस्थासपत भेदभार् को बढार्ा देती है जो प्रायः र्गा स्थानांतरण को प्रोत्सासहत करता है। [13] 

आगे की राह: 

 मौजूदा आाँकडो ंका उपयोग: हालााँसक SECC की अपनी बडी सचंताएाँ  हैं, परंतु जनगणना में एकसत्रत िेटा को अन्य बडे 

िेटासेटो ंसे जोडा जा सकता है सजससे राष्ट्र ीय नमूना सरे्क्षण सरकारो ंको SECC के इल्कित लाभो ंसे संबंसित जानकारी देने में 

सहायता कर सकता है।  

 राष्ट्र ीय नमूना सरे्क्षण उन मुद्दो ंको कर्र करता है जो जनगणना में शासमल नही ंहोते हैं- जैसे सक- मातृ स्वास्थ्य, भूसम और 

संपसि के स्वासमत्व की जानकारी, उपभोग व्यय, रोज़गार की प्रकृसत जो सक असिक व्यापक सर्शे्लषण के सलये महत्त्वपूणा हैं। 

 सिसजटल सर्कल्प: अतनु सबस्वास जैसे सांल्कख्यकीसर्द् बताते हैं सक दुसनया भर में जनगणना असभयान महत्त्वपूणा बदलार्ो ं

से गुज़र रहे हैं, जो सटीक, तेज़ और लागत प्रभार्ी सिसजटल तरीको ंको सनयोसजत करने का प्रयास करते हैं। 

o हालााँसक सिसजटल सर्कल्प और जनगणना कायों से जुडे आाँकडो ंको सर्सभन्न स्रोतो ंके साथ जोडना समारे्शी 

और गैर-भेदभार्पूणा है, परंतु िेटा की संरे्दनशील प्रकृसत को ध्यान में रखा जाना चासहये।[10,12] 

बहराइच की सीमा उिर-पसिम में नेपाल के सजलो ंबसदाया और उिर- पूर्ा में बांके से लगती है । शेष बहराइच उिर प्रदेश में 

सनम्नसलल्कखत सजलो ंसे सघरा हुआ है: पसिम में लखीमपुर और सीतापुर , दसक्षण-पसिम में बाराबंकी, दसक्षण-पूर्ा में गोिंा और पूर्ा में 

श्रार्स्ी । 
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ऐवतहावसक जनसंख्या 

वर्ि पॉप। ±% प्रवत वर्ि 

1901 764,477 -     

1911 761,611 -0.04% 

1921 774,317 +0.17% 

1931 825,923 +0.65% 

1941 901,675 +0.88% 

1951 978,553 +0.82% 

1961 1,098,695 +1.16% 

1971 1,282,218 +1.56% 

1981 1,672,410 +2.69% 

1991 2,090,852 +2.26% 

2001 2,701,478 +2.60% 

2011 3,487,731 +2.59% 

स्रोत: [3] 

के अनुसार 2011 की जनगणना के बहराइच सजले में एक है जनसंख्या 3,487,731 की, [4] यह है सक यह एक भारत में 89 की 

रैं सकंग (के कुल से बाहर देता है 640 )। [4] सजले का जनसंख्या घनत्व 706 सनर्ासी प्रसत र्गा सकलोमीटर (1,830/र्गा मील) है। [4] 

2001-2011 के दशक में इसकी जनसंख्या रृ्ल्कि दर 46.08% थी। [4] बहराइच एक है सलंग अनुपात 891 की मसहलाओ ंहर 

1000 पुरुषो ंके सलए, [4] और एक साक्षरता दर 49.32% की।बहराइच एक शे्रणी "ए" सजला है, सजसका सामासजक-आसथाक और 

बुसनयादी सुसर्िाओ ंके मानदंि राष्ट्र ीय औसत से नीचे हैं। [5] भारत की 2011 की जनगणना के समय , सजले की 92.71% आबादी 

अपनी पहली भाषा के रूप में सहंदी बोलती थी । [6] 

 

वनष्कर्ि 

हालााँसक जनगणना असिकारी पारदसशाता की नीसत के एक भाग के रूप में कायाप्रणाली पर दस्ारे्ज़ प्रसु्त करते हैं, सफर भी 

जनगणना और SECC के कायाकिााओ ंके साथ-साथ जनगणना और SECC के असिकाररयो ंके बीच घसनष्ठ और सनरंतर जुडार् 

की आर्श्यकता है, क्योसंक जनगणना और SECC शासन के साथ-साथ शैक्षसणक सहत से संबंसित प्रसक्रयाएाँ  हैं। [11,14] 
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